






OBJETIVOS ��
• Sostenibilidad��
• Objetivos de Desarrollo 

Sostenible��
• Economía Circular����
• ���M�,�2�.�6�,�2�*�����6�.�:�0�D�<�2�,�*��
• Consumo Responsable��
• Huella de Carbono��
• Cambio Climático��
• Movilidad Sostenible��
• Reciclaje y Separación 

Selectiva 

El Proyecto de
LOS RECICLADORES
se basa en los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).
Cada tema está basado
en uno o más ODS
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Este tema trata
los objetivos

11 y 15
de los ODS

CIUDADES Y
COMUNIDADES
SOSTENIBLES

VIDA DE
ECOSISTEMAS
TERRESTRES

11 
15 
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¿Qué es la contaminación acústica
y cómo afecta a la población?
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Principios de sostenibilidad económica, social y ambiental



¿SABÍAS QUÉ?

La contaminación acústica

supone el tercer tipo de

contaminación más perjudicial

después de la contaminación

del aire y del agua
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Este tipo de contaminación engloba todos los ruidos que hay
en un núcleo urbano



TRÁFICO

AGLOMERACIÓN DE PERSONAS

COMERCIO AMBULANTE

ACTIVIDADES INDUSTRIALES

CENTROS DE DIVERSIÓN Y OCIO NOCTURNO

SECTOR DE CONSTRUCCIÓN
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Causas de la contaminación acústica



EFECTOS FÍSICOS

EFECTOS PSICOLÓGICOS

EFECTOS SOCIOLÓGICOS
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Consecuencias negativas para la salud



•Prescindir de los vehículos de motor
•Evitar el ruido excesivo dentro y fuera de casa
en los horarios de descanso
•No hacer uso de fuegos artificiales y de pirotecnia
•Usar tapones para los oídos
•Evita gritar y elevar excesivamente la voz
fuera y dentro de casa

¿Cómo evitar la contaminación acústica?
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Además de la contaminación

acústica, ¿sabes qué era forma

de contaminación afecta

especialmente a las ciudades?
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“Nadie es demasiado pequeño 
para marcar la diferencia”

Greta Thunberg

COMPLETA LA ACTIVIDAD CORRESPONDIENTE AL TEMA 8 PARA OBTENER
TU INSIGNIA DE ENTORNO SOSTENIBLE Y CONTAMINACIÓN ACÚSTICA
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Nombres y apellidos

FICHA ¿CONTAMINACIÓN O CONTAMINACIÓN ACÚSTICA?

ACTIVIDAD 1
ACTIVIDAD 1: Rodea cuáles de los siguientes problemas medioambientales forman
parte de la CONTAMINACIÓN ACÚSTICA:

1. Vertidos que acaban en el mar

2. El sonido de los cláxones en un atasco

3. Escuchar música por la calle con un altavoz

4. Tala indiscriminada de árboles

5. El ruido de las obras de los vecinos

6. Arrojar todos nuestros desechos al mismo contenedor de basura

7. El calentamiento global

8. Contaminación por microplásticos

9. Un avión que sobrevuela muy cerca una ciudad

10. Pérdida de biodiversidad

Curso

ENTORNO SOSTENIBLE Y CONTAMINACIÓN ACÚSTICA

OCTUBRE // 2023 MES DEL CUIDADO DE LA NATURALEZA



INSIGNIA 8

¡ENHORABUENA!
Ya eres un/a experto en ENTORNO SOSTENIBLE

Y CONTAMINACIÓN ACÚSTICA
ESTA ES TU INSIGNIA:
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